
お問い合わせ
静岡県摂食障害支援拠点病院
（浜松医科大学医学部附属病院精神科神経科内）

053-435-2635（平日9時～17時）
https://www.shizuoka-ed.jp/

13:30開始

2026年

土7 月11 日

摂食症
フォーラム2026

主催：静岡県、静岡県摂食障害支援拠点病院
共催：浜松市（浜松市精神保健福祉センター）、静岡市（静岡市こころの健康センター）

研修交流センター
401会議室

〒430-0929　 静岡県浜松市中央区中央３丁目９−１
　　　　　　　　※公共交通機関をご利用ください

お申込みはこちら

参加費：無料

対象：摂食症に
関心のある方
（当事者、家族、支援者など）

定員：100名

第1部　摂食症について知ろう！
　浜松医科大学精神医学講座 竹林　淳和

①こんなときどうする？～摂食症当事者への声かけと対応～
　講師と疑問や悩みを話し合いましょう。

対象：支援者、家族（定員 63名）
②ボードゲームで学ぶ摂食症
　ボードゲーム「キュアード」を体験できます。

対象：支援者、家族、
　　　高校生、大学生など一般の方（定員 28名）
③体験を語り合おう！
　回復傾向にあるピアサポーターもオンラインで参加します。

対象：当事者（定員 16名）

第2部 ①～③のどれか1つを選択してください

※終了時間は第2部会場によって異なります

「キュアード」とは…
摂食症の発症のきっかけ、

症状、回復過程が
ボードゲームで体験できます。

開発者　竹田剛
（神戸学院大学心理学部）
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